
Среда № 185 (6175) 
9 октября 2024 года

При поддержке 
правительства 
Тюменской 
области
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Победители соревнований 
по экстремальной робототехнике 
поедут на финал в Сочи
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Что прячется за осенней 
хандрой, как ее побороть 
и не впасть в депрессию
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Об истории судебной системы 
региона расскажет обновленная 
экспозиция

Ежедневная 
общественно-
политическая 
газета, выходит 
с 30 октября 
1998 года 5 раз 
в неделю: 
вторник, среда, 
четверг, пятница, 
суббота

С 1 октября в России стартовал осенний призыв на военную службу. Он продлится до 31 декабря. За этот 
период ряды Вооруженных сил РФ пополнят 133 тысячи человек. Из них более двух тысяч – жители 
области. Тюменцы будут проходить службу во всех родах и видах войск, в том числе в сухопутных, 

Воздушно-космических, Военно-морском флоте, ВДВ, в войсках национальной гвардии. Кроме того, 20 человек 
из региона направят в Президентский полк.
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СВЫШЕ ДВУХ ТЫСЯЧ ТЮМЕНЦЕВ 
ПРИЗОВУТ НА ВОЕННУЮ СЛУЖБУ



Участники встречи отметили, что в рамках программы «Сотрудничество», которой в следующем году 
исполнится 20 лет, уже сделано многое, и предстоит в будущем сделать еще больше 
|| Фото Михаила КАЛЯНОВА

Сквозной темой заседания Совета законодателей стало развитие АПК. Депутаты за два дня побывали на птицефабрике «Пышминской», 
в агрофирме «КРиММ» и на тепличном комбинате «ТюменьАгро» || Фото из телеграм-канала Фуата САЙФИТДИНОВА. Автор неизвестен
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«Сотрудничество» – визитная карточка 
нашего большого региона
Депутаты парламентов Тюменской области, Югры и Ямала провели Совет законодателей

|| В облдуме

В Тюменской областной 
Думе представители трех 
субъектов обсудили реализацию 
программы «Сотрудничество», 
развитие образовательных 
практик инженерно-
технической подготовки 
в Тюменской области, а 
также проект по развитию 
внутрирегионального туризма 
для детей из малоимущих 
многодетных семей и семей 
участников СВО. 

В первый день двухдневной рабо-
ты Совета законодателей депутаты 
посетили флагманские сельскохозяй-
ственные предприятия юга региона. 
Побывали на птицефабрике «Пыш-
минской» и в агрофирме «КРиММ». 

Птицефабрика ежедневно произ-
водит 1 миллион яиц, а в планах к 
2027 году – выход на годовой объем 
в 400 миллионов. Продукция постав-
ляется в Тюменскую область, Югру, 
на Ямал, в Челябинскую и Свердлов-
скую области. 

На фабрике работает 520 чело-
век. Качество продукции высоко 
оценивается на российских и меж-
дународных отраслевых выставках. 
Яйца из Тюмени поставляются на 
рынки юга Тюменской области, в 
Югру, Екатеринбург, Курган, Челя-
бинск и на Ямал.

Агрофирма «КРиММ» выращива-
ет картофель, зерновые, рапс и овощи 
открытого грунта. Компания исполь-
зует передовые технологии, линейка 
продуктов постоянно расширяется.

Утром второго дня законодате-
ли побывали на тепличном комби-
нате «ТюменьАгро» – крупнейшем 
производителе овощей. Огурцы и 
помидоры комплекса поступают в 
федеральные торговые сети, ведут-
ся поставки продукции в северные 
округа. При выращивании овощей 
используются новые технологии с 
высоким уровнем досвечивания, 
что позволяет собирать максималь-
ный урожай.

Продовольственная 
безопасность 
обеспечена

– Территориальные и производ-
ственные масштабы впечатляют, – 
прокомментировал выезды предсе-
датель Тюменской областной Думы 
Фуат Сайфитдинов.

Он подчеркнул, что важно было 
показать коллегам из Югры и Ямала 
крупные агропромышленные пред-
приятия Тюменской области. 

– Мы хотим, чтобы наши земля-
ки были уверены, что юг Тюменской 

области – гарант продовольствен-
ной безопасности Севера, – отметил 
спикер регионального парламента.

– Мы побывали на птицефабри-
ке «Пышминской» и в агрофирме 
«КРиММ». Могу пожелать только 
дальнейшего развития и успехов этим 
крупным компаниям и выпуска такой 
же качественной продукции для потре-
бителей, – высказался председатель 
Думы ХМАО-Югры Борис Хохряков.

По мнению главы Законодатель-
ного собрания Ямала Сергея Ямки-
на, отрасль АПК зависит и от эко-
номических факторов, и погодных 
условий, и технологий. 

– Приятно видеть, что, несмотря 
на трудности, тюменский агропром 
успешно развивается. Предприятия 
модернизируются, внедряют иннова-
ции, повышают качество продукции, 
ее экологичность и безопасность. И 
главное – люди, которые этим зани-
маются, по-настоящему увлечены и 
искренне радеют за свое дело. С та-
ким подходом жителям юга области 
и округов можно быть уверенными в 
продовольственной безопасности, – 
подчеркнул Сергей Ямкин.

Дороги, здоровье, 
жилье

Второй день депутаты посвятили 
обсуждению программы «Сотрудни-
чество», которой в следующем году 
исполняется 20 лет. Программа по-
зволяет повысить качество жизни 
людей всех трех субъектов Тюмен-
ской области, есть планы ее реали-
зации до 2035 года.

В рамках программы развивают-
ся города, строятся школы, детские 
сады, дороги. В Тюменской области, 
к примеру, появился Музейный ком-
плекс имени И.Я. Словцова, драмте-
атр, Дворец бракосочетаний, спортив-
ный центр «Жемчужина Сибири», 
новые корпуса санатория «Большой 
Тараскуль», модернизировали аэро-
порт Рощино, железнодорожный вок-
зал и многое другое. 

С 2005 года отремонтировано 
1 600 км автомобильных дорог. Сни-

жен тариф на 50 процентов на авиа
перевозки и на 65 процентов на ав-
томобильный транспорт. Жилищные 
условия улучшили 6 792 семьи.

За годы работы программы в тю-
менских учреждениях здравоохране-
ния пролечились 265 тысяч жителей 
северных округов.

– Программа «Сотрудничество» – 
визитная карточка нашего большого 
региона. Это механизм совместной 
работы, который делает Тюменскую 
область, Югру и Ямал уникальной 
территорией, ярким примером кон-
солидации государственных, управ-
ленческих и финансовых ресурсов 
одновременно трех субъектов госу-
дарства в интересах людей. Такого 
опыта больше нигде в Российской 
Федерации нет, – подчеркнул Фуат 
Сайфитдинов.

О результатах программы расска-
зали представители Югры и Ямала. 
Так, председатель Думы Ханты-Ман-
сийского автономного округа Борис 
Хохряков сообщил, что за последние 
три года на различные направле-
ния программы «Сотрудничество» 
в Югре было выделено около 100 
млрд рублей. В основном эти сред-
ства были направлены на социаль-
ную поддержку населения.

Средства программы на условиях 
софинансирования были инвестиро-
ваны в строительство Нижневартов-
ской окружной клинической больни-
цы, больницы в Горноправдинске.

– Значительные средства направ-
ляются на строительство и ремонт 
дорог, субсидируются авиа- и реч-
ные перевозки. Жители Югры мно-
го летают в Тюмень, Екатеринбург, 
Салехард. Важно, чтобы стоимость 
билетов была им по карману, – до-
бавил Борис Хохряков.

Глава Законодательного собрания 
Ямало-Ненецкого автономного окру-
га Сергей Ямкин отметил, что 20 лет 
назад приняли дальновидное реше-
ние о подписании договора между 
органами государственной власти 
Тюменской области, ХМАО и ЯНАО.

– Программа доказала свою эф-
фективность, став залогом добро-
соседских отношений между субъ-
ектами. Благодаря ей мы можем 
обмениваться накопленным опытом. 
Уверен, что теплые и продуктивные 
взаимоотношения сохранятся между 
нашими регионами и в будущем, – 
заключил Сергей Ямкин.

Инженерная школа
Председатель комитета по соци-

альной политике Тюменской област-
ной Думы, депутат Ольга Швецова 
выступила с докладом о развитии 
образовательных практик инженер-
но-технической подготовки в Тюмен-
ской области.

– Система инженерно-техниче-
ской подготовки в Тюменской об-
ласти развивается стабильно с уче-
том актуальных тенденций, новых 
вызовов экономики, федеральных 
инициатив и национальных проек-
тов. В систему вовлечены школы, 
учреждения профессионального и 
дополнительного образования, ве-
дущие тюменские вузы. Выстрое-
но тесное взаимодействие системы 
инженерно-технической подготовки 
с реальным сектором экономики, – 
отметила спикер. 

Ольга Владимировна подчеркну-
ла, что ежегодно в профориентаци-
онных проектах на инженерно-тех-
нические специальности участвуют 
более 20 тысяч школьников. В реги-
оне открыто 52 корпоративных клас-
са в партнерстве с индустриальны-

ми компаниями, работают 33 «Точки 
роста», пять технопарков «Кванто-
риум», три центра «IT-куб», 98 ла-
бораторий «НаукоЛаб», 56 классов 
«РобоЛаб» и «IT-лаб». 

В Тюмени с 2015 года работает 
областная физико-математическая 
школа, которая стала ресурсным 
центром профильной подготовки 
всероссийского уровня. В ней обу-
чаются 400 школьников.

Мы к вам в гости
Первый заместитель председате-

ля Тюменской областной Думы Ан-
дрей Артюхов предложил обсудить 
перспективы развития взаимного 
туризма для детей из малоимущих 
семей. Он отметил, что дети с экс-
курсиями посещают соседские ре-
гионы, но средства на эти поездки 
выделяются из разных источников.

– Было бы неплохо, если бы еди-
ным источником финансирования 
стала программа «Сотрудничество», 
– подчеркнул он.

Он также напомнил, что после 
начала спецоперации Совет законо-
дателей трех дум принял решение 
об организации поездок детей не 
только из многодетных семей, но и 
детей участников СВО. Эта иници-
атива была предложена губернато-
ром Тюменской области Алексан-
дром Моором.  

В рамках программы туристиче-
ские поездки будут организованы не 
менее чем для ста детей в год. 

– Вот уже 30 лет работа Совета 
законодателей ориентирована на ре-
альный результат, на укрепление бла-
гополучия наших граждан, – подвел 
общие итоги заседания председатель 
областной Думы Фуат Сайфитдинов.

Татьяна ТИХОНОВА
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Сергей Чирков пожелал призывникам достойно пройти службу и получить 
опыт, который пригодится на всю жизнь || Фото Сергея МЖЕЛЬСКОГО

Тюменцы всегда пользуются авторитетом и уважением во всех родах войск
|| Фото предоставлено Региональным центром допризывной подготовки и 
патриотического воспитания «Аванпост». Автор неизвестен

|| Новости региона

В кино, театры 
и музеи – бесплатно
Минкультуры России совместно с фондом 
«Защитники Отечества» организовали 
бесплатное посещение мероприятий в сфере 
культуры для участников спецоперации и 
членов их семей.

Для данной категории граждан доступны кино-
залы, входящие в программу «Фонд кинопрокат», 
федеральные музеи, выставки, цирковые пред-
ставления филиалов ФКП «Росгосцирк», театры 
и филармонии.

В программу «Фонд кинопрокат» в Тюменском 
регионе входят восемь муниципальных кинозалов 
– в Аромашево, Богандинском, Боровском, Винзи-
лях, Нижней Тавде, Успенке, Юргинском, Ярково.

На портале «Культура.рф» создан раздел – афи-
ша для ветеранов СВО, где будут опубликованы 
даты бесплатного посещения организаций культу-
ры, а также необходимые условия для посещения 
мероприятия.

Узнать информацию об адресах учреждений 
культуры и их репертуаре, акциях для участников 
СВО и членов их семей можно на сайтах органи-
заций, а также в региональных отделениях фонда 
«Защитники Отечества».

Подробная информация о проекте предоставле-
на на портале «Культура.рф».

Экспозиция 
расскажет о героизме 
и мужестве жителей 
Ялуторовска
В Ялуторовске началась подготовка к 
открытию выставки «СВОи». Она расскажет о 
жителях города, которые принимают участие в 
специальной военной операции, и волонтерах. 

Организаторы проекта призвали родственников, 
друзей и знакомых бойцов передать для экспозиции 
предметы, которые могут рассказать о героизме и 
мужестве земляков.

– Ваша помощь позволит создать уникальную 
экспозицию, которая сохранит память о тех, кто 
защищает нашу страну, – заявили организаторы.

Предметы для выставки можно передать в кра-
еведческий музей по адресу: г. Ялуторовск, ул. Ре-
волюции, 75. Дополнительная информация – по 
телефону: 8 (34535) 3-16-58.

Добавим, экспозицию организуют Ялуторовский 
музейный комплекс, администрация Ялуторовска, 
фонд «Защитники Отечества» и активисты обще-
ственных организаций.

Юных музыкантов 
приглашают 
на конкурс 
«Внуки героев»
Начался прием заявок на открытый областной 
детский конкурс военно-патриотической 
песни «Внуки героев».

Он состоится 8 декабря в Казанском районе. За 
победу будут бороться исполнители и музыкальные 
коллективы в возрасте от 6 до 13 лет.

Жюри оценит две песни на патриотическую тему 
по таким критериям, как исполнительский уровень, 
соответствие теме конкурса, а также зрелищность. 
В рамках конкурса предусмотрено несколько номи-
наций, среди которых исполнители песен, вокаль-
но-инструментальные ансамбли, вокальные группы.

– Конкурс давно зарекомендовал себя в качестве 
стартовой площадки для Международного моло-
дежного конкурса патриотической песни «Димит
риевская суббота». Участники вырастают и, дебю-
тировав на «Внуках героев», становятся призерами 
и лауреатами международного уровня, – отметили 
в областном департаменте физической культуры, 
спорта и дополнительного образования.

Чтобы стать участником, необходимо подать 
заявку до 26 ноября на адрес электронной по-
чты: audosug@mail.ru. В теме письма нужно ука-
зать «Заявка. Внуки героев».

Подготовили Наталья ВИКТОРОВА, 
Борис КОСТЫЛЕВ, Ксения ЛАХТИНА

Свыше двух тысяч тюменцев 
призовут на военную службу
20 человек из региона направят в Президентский полк

|| Служу России

С 1 октября в нашей стране 
стартовал осенний призыв. В период 
до 31 декабря на военную службу 
отправятся 133 тысячи человек, в 
том числе более двух тысяч жителей 
Тюменской области. 

Военный комиссар региона Сергей 
Чирков провел брифинг с журналистами и 
подробно рассказал об осенней кампании.

Зарекомендовали 
с лучшей стороны

– Количество призывников неизменно 
с минувшего года. План утвержден гене-
ральным штабом. Тюменцы всегда поль-
зуются авторитетом и уважением во всех 
родах войск, – рассказал военный комиссар.

Жители нашего региона, которые от-
правятся на службу этой осенью, будут 
отдавать долг Родине во всех родах и ви-
дах войск: сухопутных, Воздушно-косми-
ческих, ВДВ, войсках национальной гвар-
дии, на морском флоте.

– В наших ребятах есть дух авантюризма 
и желание служить в элитных войсках. В то 
же время в наши дни тенденция немного 
меняется: ребята имеют среднее специаль-
ное и высшее образование, поэтому хотят 
проходить службу по тому профилю, ко-
торый они получили в образовательных 
учреждениях, – поделился Сергей Чирков. 

Более 20 человек отправятся в Прези-
дентский полк. По словам спикера, ранее 
туда направлялись лишь 15 молодых людей. 

Однако тюменцы зарекомендовали себя 
с самой лучшей стороны, поэтому квота 
была увеличена.

Также жители региона отправятся в на-
учные роты. Традиционно в них попадают 
ребята, которые демонстрируют выдающи-
еся достижения в научной и изобретатель-
ской деятельности. Перед этим они проходят 
отбор и тестирование. Военный комиссар 
также обратил внимание на то, что специ-
алисты IT-сферы, работающие в аккреди-
тованных организациях, освобождены от 
призыва. К альтернативной гражданской 
службе в этот призыв присоединится семь 
человек. Этот показатель сохраняется уже 
на протяжении многих лет.

Количество уклонистов 
снижается

Число жителей области, которые укло-
няются от призыва в армию, значительно 
снижается из года в год. Спикер отметил, 
что на это влияют сразу несколько факто-
ров, в том числе размер штрафов, которые 
выросли до 30 тысяч рублей.

– Также сейчас во многих организациях и 
силовых структурах требуется военный би-
лет. Поэтому категория «уклонист» уходит 
в прошлое, – заметил военный комиссар.

С питанием проблем нет
За этот аспект Сергей Чирков просит не 

переживать, так как проблем с питанием в 
армии точно нет. 

– Конечно, любому молодому человеку, 
приученному к фастфуду, будет трудно пере-

строиться на армейское питание, – отметил 
военный комиссар. – Сейчас практически 
во всех воинских частях нашей страны есть 
так называемый шведский стол, в который 
входят как минимум два блюда на выбор.

Электронные повестки
В рамках текущего призыва в трех ре-

гионах РФ введена рассылка электронных 
повесток. В настоящий момент она рабо-
тает в тестовом режиме. На основе резуль-
татов будет принято решение о внедрении 
системы по всей стране.

В ходе брифинга Сергей Чирков расска-
зал, что в Тюменской области электронные 
повестки появятся после всех апробаций.

– Не хотелось бы, чтобы мы сталкива-
лись с какими-то трудностями. Как только 
будет принято решение о внедрении, в Тю-
менской области система заработает в пол-
ном объеме, – пояснил он, подчеркнув, что 
внедрение электронных повесток – необ-
ходимость в сегодняшнем цифровом мире.

Родителей пустят 
на присягу

Одним из самых значимых событий в 
жизни молодого человека, призванного в 
армию, является принятие воинской прися-
ги. На торжественном мероприятии смогут 
присутствовать родители ребят. Для этого 
необходимо будет согласовать прибытие 
на территорию с командирами воинской 
части, подразделения. 

В завершение брифинга Сергей Чирков 
сказал несколько напутственных слов бу-
дущем солдатам:

– Желаю всем вам достойно пройти 
службу. За этот год вы приобретете насто-
ящих армейских друзей, получите опыт 
на всю жизнь.

Евгений ТИМОФТИ

Призыв до 30 лет 

Одним из главных 
нововведений в этом году 
стало увеличение возраста 
призывников с 27 до 30 лет.

Военный комиссар рассказал, 
что этой осенью будут призваны 
чуть более 400 граждан в возрасте 
28, 29 и 30 лет. Из них, по ориен-
тировочным подсчетам, на служ-
бу отправятся менее 30 человек.

Денежное 
довольствие 
и телефон

Всем военнослужащим 
в течение года будет 
начисляться ежемесячное 
денежное довольствие.

Его размер варьируется от 2 
500 до 10 000 рублей в зависи-
мости от рода войск и климатиче-
ских условий. Эти средства можно 
тратить по личному усмотрению, 
а всем необходимым для прохож-
дения службы обеспечит ВС РФ. 

Также все солдаты могут иметь 
кнопочный телефон без мультиме-
дийных возможностей. Им можно 
пользоваться для звонков родным 
и близким в свободное время.
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Футурологи убеждены, что 
грядущее – за роботами. 
И настанет время, когда 
механические помощники, 
оснащенные искусственным 
интеллектом, станут 
строителями, курьерами, 
таксистами, поварами и даже 
хирургами.

Но пока будущие кибернетиче-
ские инноваторы только совершен-
ствуют свои технологии, придумы-
вают новые решения и соревнуются 
в креативе. Одно из таких соревно-
ваний – региональный этап Всерос-
сийского молодежного чемпионата 

по экстремальной робототехнике 
на Кубок РТК – состоялось в Тю-
мени. Звание лучших робототехни-
ков региона оспаривали 27 команд 
из Тюмени, Заводоуковска, Омутин-

ского, Ярково и других населенных 
пунктов юга области.

По условиям соревнований робот 
должен за определенное время выпол-
нить поставленные задачи, пройдя как 

можно большее количество испыта-
ний на полосе препятствий. В этом 
году к традиционным номинациям 
«Искатель» и «Экстремал» прибави-
лась еще одна – «Экстремал PRO» для 
наиболее продвинутых участников. 
Появились также новые испытания 
для роботов на полигоне: имитация 
рельс, «решето», «минное поле» и ряд 
других, в которых операторам прихо-
дится управлять роботами.

Чем же привлекает современных 
молодых людей робототехника?

–  Это очень сложная, интересная 
и неисчерпаемая сфера деятельности, 
– поделился участник команды «Рос-
сия» Степан Калашницын. – В про-
цессе работы с роботами развивают-
ся такие полезные и необходимые 
личностные качества, как терпение 

и усидчивость. А также приобретают-
ся полезные технические знания и на-
выки. Робототехника сейчас – очень 
популярное направление, и еще бо-
лее востребованной она станет в бу-
дущем.

–  В таких занятиях очень важ-
на профориентационная составля-
ющая, – добавляет наставник юного 
инженера, преподаватель центра вне­
школьной работы Дмитрий Белкин. 
– То, что сегодня является детскими 
увлечениями, завтра может стать пер-
спективной профессией.

Лучшие команды представят Тю-
менскую область на всероссийском 
этапе Кубка РТК, который состоится 
в ноябре в Сочи.

Роман БЕЛОУСОВ

Кибернетические инноваторы 
придумывают новые решения
В Тюменской области объявили победителей соревнований по робототехнике

|| Патриоты

В Тюмени на учебно-
тренировочном судне колледжа 
транспортных технологий 
и сервиса провели экскурсию 
для кадетов МЧС, которые 
прибыли в областной центр 
из Омутинского района.

На судне проходят практические 
занятия, соревнования и  мастер-
классы по  специальности «Безо-
пасность жизнедеятельности» для 
учащихся колледжа, а теперь воз-
можность познакомиться с ним по-
лучили и кадеты МЧС.

–  Учебно-тренировочное судно 
– уникальный объект, единствен-
ный на  всю Тюменскую область, 
– рассказал старший государ-
ственный инспектор по маломер-
ным судам, руководитель группы 
регистрационно-экзаменационной 
работы центра Главного управления 
МЧС России по Тюменской области 

Илья Лемзяков. – На судне ребятам 
показали, как обеспечивать безопас-
ность. Мы провели первое занятие, 
на котором побывали воспитанники 
кадетского класса МЧС России.

Ученики шестого класса Ому-
тинской средней образовательной 
школы занимаются в  кадетском 
классе второй год. В Тюмень они 
приехали на экскурсию с классным 
руководителем Ириной Токаревой, 
которая курирует их занятия. Ребят 
сопровождали также представители 
родительского комитета.

–  Мы рады, что наши дети учат-
ся в кадетском классе и готовятся 
к  тому, чтобы заниматься таким 
важным для обеспечения безопас-
ности людей делом, – поделилась 
мнением член родительского ко-
митета Маргарита Петрусевич. 
– У ребят проходит много занятий 
по строевой подготовке. Они полу-
чают много физической нагрузки 
и ежедневно плодотворно изучают 

предметы, которые пригодятся в бу-
дущем.

Причем даже если дети после 
окончания школы не пойдут по про-
фессиональной стезе, полученные 
навыки всё равно будут востребо-
ваны в жизни. Во время обучения 
дети развивают смекалку, взаимо-
выручку, учатся взаимодействовать 
друг с другом, и это им обязательно 
пригодится, уверена член родитель-
ского комитета.

–  На учебно-тренировочном 
судне мы ведем подготовку сту-
дентов к работе на флоте и отра-
батываем готовность к происше-
ствиям, которые могут случиться 
во время плавания, – сообщил за-
ведующий учебно-тренировочным 
центром Юрий Емеленко. – В ка-
бинетах есть тренажеры по борь-
бе с водой, дымовой лабиринт для 
борьбы с пожаром, специальные от-
секи с шлюпками и по работе с дви-
гателем. Проходя обучение на суд-

Как готовят супергероев 
В Тюмени на учебно-тренировочном судне провели 
экскурсию для кадетов МЧС из Омутинского района

Некоммерческая организация «Фонд капитального ремонта многоквартирных домов 
Тюменской области» уведомляет собственников помещений в многоквартирных до-
мах, что дополнительные предложения о проведении капитального ремонта согласно 
распоряжениям департамента жилищно-капитального хозяйства Тюменской области 
от 27.09.2024 № 013‑р, 012‑р размещены на официальном сайте фонда www.fkr72.ru 
в разделе: Региональная программа → Предложения собственникам о проведении капитального 
ремонта → Предложения собственникам 2024 г. → Дополнительные предложения собственникам 
2024 г. https://www.fkr72.ru/owners/predlozheniya-sobstvennikam‑2024‑g/

|| Информация

не, ребята получают практическую 
подготовку.

Юному командиру класса МЧС 
Алмазу Ахметшину понравилось, 
что во время посещения судна ре-
бят научили надевать спасательные 
жилеты и показали, как закрывать 
пробоины. Алмаз мечтает полу-
чить профессиональное образова-
ние и служить в МЧС.

–  Служба в МЧС мне нравится 
тем, что специалисты этой профес-
сии помогают людям и спасают их 
во время беды, – объяснил выбор 
будущей профессии Алмаз. – Учусь 

в  кадетском классе второй год, 
за это время многое узнал. Иногда 
чувствую себя супергероем, пото-
му что нас учат, как спасать людей.

После экскурсии по  учебно-
тренировочному судну учащие-
ся в сопровождении сотрудников 
МЧС переместились в  учебный 
класс Главного управления МЧС, 
где им продемонстрировали сред-
ства спасения и вручили памятные 
тематические подарки.

Сергей КУЗНЕЦОВ

Поздравляем!

Победителями чемпионата 
стали команды DIMON1K$ 
(в номинации «Искатели») 
и «Аполлон II» («Экстрема-
лы»). Специальных при-
зов удостоились команды 
Lizard (за лучший дизайн 
робота), «Объект 30–54» 
(оригинальное техниче-
ское решение) и «Гипоте-
нуза» (лучший дебют).

Прямая речь

Станислав ЛОГИНОВ, директор департамента 
информатизации Тюменской области:

–  С каждым годом в нашем регионе всё активнее фор-
мируется профессиональное сообщество инженеров-
робототехников. И с каждым годом технические решения 
ребят становятся всё сложнее. Уверен, такой опыт в будущем 
поможет участникам развить себя в направлении инжини-
ринга, программирования, стать востребованными IT-специ-
алистами.

В конкурсе приняли участие 27 команд, для некоторых 
это был первый опыт на робототехническом полигоне 
|| Фото Романа БЕЛОУСОВА

Кадетам понравилось стоять у штурвала 
|| Фото Сергея КУЛИКОВА
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В Тюменском областном 
суде открыли обновленную 
экспозицию музея истории 
регионального суда. Выставка 
«Страницы Тюменской 
Фемиды» наглядно показывает 
основные периоды развития 
судебной власти в регионе 
и стране.

Участниками торжественного 
мероприятия стали ветераны судеб-
ной системы Тюменской области, 
представители местной власти и ру-
ководители областного суда.

Музей правосудия в Тюменском 
областном суде, который открыли 
в марте 2015 года, насчитывает бо-
лее двух тысяч экспонатов. Среди 
них книги, фотографии, удостове-
рения, наградные документы и ме-
дали, полученные судьями за бе­
зупречную службу. Однако теперь 
музей полностью обновили, так, 
в нем появились новые уникальные 
экспонаты и тач-панель.

Здесь представлены: памятник 
русского права ХVII века – «Собор-
ное уложение» 1649 года в свитке, 
изданная в 1857 году книга «Про-
должение свода законов Российской 
империи», стол и кресло судьи, на-
стенные часы и настольная лампа 
из рабочего кабинета судьи начала 
ХХ века, проигрыватель пластинок 
«Аккорд» и механическая печатная 
машинка Olympia. Большинство 

экспонатов и документов относятся 
к XIX веку.

Идея новой экспозиции вопло-
щена в жизнь при поддержке пра-
вительства Тюменской области 
и департамента по общественным 
связям, коммуникациям и молодеж-
ной политике. Директор департа-
мента Ирина Широкова поздра-
вила руководителей областного суда 
и ветеранов с большим событием, 
важным для сохранения истории су-
дебной системы.

–  Новая экспозиция музея – 
смыслообразующая, центрообра-
зующая и коллективообразующая, 
– уверена Ирина Широкова. – Ког-
да мы помним нашу историю, кол-

лектив и судей старшего поколения, 
у нас есть будущее. Надеюсь, что 
выставку будут посещать школьни-
ки и студенты.

Председатель Тюменского об-
ластного суда Вячеслав Антропов 
считает, что открытие музея – эпо-
хальное событие. Экспозиция созда-
на с учетом временных изменений.

–  Готовя экспозицию, мы хоте-
ли максимально обновить музей 
и представить гостям уникальные 
экспонаты, показать нашу историю, 
– рассказал Вячеслав Рудольфович.

Многие экспонаты передали 
в дар музею действующие и быв-
шие судьи. Например, книгу «Свод 
законов Российской империи 

1861 года», изданную в 1863 году, 
подарил председатель совета судей 
Тюменской области, председатель 
Калининского районного суда Тю-
мени Александр Величко.

–  Когда писал кандидатскую 
диссертацию, покупал антиквар-
ную литературу и использовал ее 
для работы, – вспомнил Александр 
Величко. – Собрал большую юри-

дическую библиотеку и теперь по-
дарил нашему музею одно из самых 
ценных изданий. Музей – это храни-
лище реликвий, открытое для посе-
щения людьми, интересующимися 
историей судебной системы.

Бывший председатель областно-
го суда Анатолий Сушинских в год 
80‑летия судебной системы Тюмен-
ской области поздравил ветеранов 
и действующих работников со зна-
чимой датой.

–  Жизнь продолжается, судебная 
система живет и крепнет, – отметил 
ветеран судебной системы региона.

Сергей КУЗНЕЦОВ

По «Страницам Тюменской Фемиды»
В Тюмени открыли обновленную экспозицию музея истории областного суда

В торжественной церемонии приняли участие Вячеслав 
Антропов и Ирина Широкова || Фото Сергея КУЛИКОВА

Соревновались не только взрослые, но и дети

|| Спорт

Субботним утром тюменская 
набережная наполнилась 
ритмами динамичной музыки 
и азартными криками 
участников корпоративного 
забега «Энергия жизни». 
Спортивное событие 
организовала компания 
«Роснефть» для своих 
сотрудников, их семей, 
активистов «Движения 
первых» и учеников 
профильных «Роснефть-
классов». 

Всего в забеге приняли участие 
около 500 любителей бега из Тюме-
ни и соседних регионов.

Генеральный директор не-
фтедобывающего предприятия 

«РН-Уватнефтегаз» Виталий Чеп-
касов поприветствовал сотрудни-
ков и подчеркнул важность меро-
приятия для сплочения коллектива 
и популяризации здорового обра-
за жизни.

–  Забег впервые проводится 
в Тюмени, и количество участни-
ков говорит само за себя: нас объ-
единяет не только работа, но и лю-
бовь к спорту. Компания строит 
новые спортивные объекты, орга-
низует соревнования разных уров-
ней, мотивирует работников к здо-
ровому образу жизни, – отметил 
Виталий Валерьевич.

Перед стартом участники со-
брались на групповую разминку. 
Ее провела тренер по зумбе Еле-
на Миткова. Танцевальные дви-
жения и зажигательная музыка по-

могли не только размять мышцы, 
но и поднять настроение. А по-
левая кухня, которая работала 
в течение дня, позволяла быстро 
восстановить силы горячим чаем 
и гречневой кашей.

Дистанции забега были рассчи-
таны как на взрослых, так и на де-
тей. Мужчины и женщины сорев-
новались на 2,5 км, 5 км или 10 км, 
а самые юные участники преодоле-
вали от 500 метров до 2,5 км. По-
бедители и призеры в возрастных 
категориях по нормативам ВФСК 
ГТО получали медали и грамоты, 
а для маленьких участников Все-
российский банк развития регио-
нов приготовил специальные при-
зы и подарки.

–  Это не столько соревнование, 
сколько возможность почувствовать 
командный дух, – поделилась впе-
чатлениями ведущий специалист 
отдела разработки месторождений 
Эльвира Серикова, которая заня-
ла первое место на дистанции 5 км 
среди женщин возрастной категории 
30–34 года.

Победитель добавила, что 
со спортом она всю жизнь, но рань-
ше занималась спортивным скало-
лазанием, а  когда пять лет назад 
пришла работать в «Роснефть», пе-
реориентировалась на бег. Сказа-
лось то, что многие ее коллеги влю-
блены в этот вид спорта.

–  В этом году уже участвовала 
в финале Летних спортивных игр 
компании в Москве. Сегодня в Тю-
мени бежалось легко – погода заме-
чательная, – добавила она.

Поучаствовать в соревновании 
заявились не только опытные спор-
тсмены, но и любители и даже но-
вички. К примеру, Ольга Дробы-
шева из отдела информационных 
технологий и  телекоммуникаций 
«РН-Уватнефтегаза» бегает всего 
два года.

–  К бегу пришла случайно. 
В мае 2022 года пришла в парк За-
тюменский, чтобы сфотографиро-
ваться с биатлонистом Евгением 
Гараничевым, который участво-
вал в марафоне, да и побежала сама. 
Понравилось. Рада, что «Роснефть» 
организует такие мероприятия. Это 
здоровье, настроение, праздник, – 
говорит Ольга.

Менеджер отдела корпоратив-
ной собственности и корпоративно-
го управления Владимир Бугаев, 
пробежавший 5 километров, отме-
тил, что забег стал для него возмож-
ностью поддержать форму и пооб-
щаться с коллегами.

–  Бегаю с детства, это мое хоб-
би. Сегодня бежал в комфортном 
для себя темпе, для настроения, 
а не для результата. Меня радует, 
что многие мои коллеги тоже бега-
ют, мы все в одной команде, и со-
вместное участие в  спортивных 
праздниках потом помогает решать 
и производственные вопросы, – уве-
рен он.

Корпоративный забег «Энер-
гия жизни» стал событием не толь-
ко для Тюмени. В этот же день он 
прошел в Самаре и в Москве. Об-
щее число участников забегов со-
ставило 1 200 человек, среди кото-
рых 333 призера.

«Роснефть» целенаправленно 
поддерживает массовый спорт и ак-
тивный образ жизни по всей стра-
не. Компания возводит многофунк-
циональные спортивные комплексы 
и площадки, ледовые арены, прово-
дит массовые спортивные меропри-
ятия по разным дисциплинам для 
детей и взрослых.

Тюменские спортсмены уходили 
с соревнования не только с медаля-
ми и грамотами, но и наполненные 
энергией жизни, вдохновленные 
на новые победы.

Татьяна ТИХОНОВА 
Фото из архива компании

Нефтяники поделились «энергией жизни»
Забег «Роснефти» собрал сотни сотрудников компании и их детей на набережной

Экспозиция в музее 
Тюменского облсуда 
создана в год 80-летия 
судебной системы региона 
|| Фото Сергея КУЛИКОВА
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|| Развиваюсь

Осень – это не только пора золотой 
листвы, уютных пледов и чаепитий, 
но и время, когда становится меньше 
солнечных дней. Для поэтов – это сезон 
вдохновения, а для многих людей – 
период всё чаще заходящей в гости 
грусти и осенней хандры.

Об  основных инструментах помощи 
и о том, как психология меняет жизни лю-
дей, рассказала психолог, гештальт-терапевт 
Юлия Серебрякова.

Признаки и причины
Осенью действительно люди начинают 

себя чувствовать хуже не только физически, 
но и психоэмоционально. На это влияет ряд 
факторов: начиная от сокращения светового 
дня и пониженной температуры воздуха и за-
канчивая повышенными нагрузками, связан-
ными с выходом из отпуска, с началом учебно-
го года и открытием делового сезона в целом.

–  Чаще всего осенью у людей наступает 
апатия и бессилие, чувство тревоги, одиноче-
ства и грусти. Здесь нужно быть очень вни-
мательными, потому что важно не перепутать 

Осенняя хандра
И как ее отличить 
от клинической депрессии

клиническую депрессию с осенней хандрой, – 
говорит психолог.

Главные запросы в жизни
Специалисты отмечают: важно взвесить, 

есть ли у негативных состояний реальный по-
вод. Порой человек не может понять причину 
своих состояний, в этом может помочь как ин-
дивидуальная работа с психологом, так и рабо-
та в терапевтической группе. Также инструмент 
работы в терапевтической группе помогает ре-
шить самые главные вопросы в жизни. Ведь не-
решенные задачи с личной жизнью, карьерой, 
финансовым благополучием и самоощущением 
в мире могут периодически давать о себе знать.

–  Работа в группе помогает человеку, ког-
да он не понимает, что с ним происходит, он 
не может это конкретно сформулировать. Ему 
непросто понять причину своего состояния. 
Группа – это хороший формат самопомощи по-
средством других людей, – отмечает эксперт.

Иногда грустить – 
это нормально

Пару часов в день днем или вечером ми-
норные ноты допустимы, но при условии, что 
в целом человек активен, у него хороший ап-
петит и крепкий сон. Важную роль в поднятии 
жизненного тонуса занимают спорт и прогулки.

–  Поднять настроение можно с помощью 
горячей ванны, полезной еды, прогулки на све-
жем воздухе, занятий спортом, чтения люби-
мой книги. Важно организовать себе хорошую 
физическую активность, которая соответствует 
вашей выносливости. Физическая активность 
способствует выработке гормонов радости, – 
делится Юлия Серебрякова.

Другой подход
Если в грустном и апатичном состоянии вы 

находитесь длительное время – более двух не-
дель и есть симптомы, в том числе повышен-
ная тревожность, то здесь уже обязательно об-
ращение к специалисту.

–  Клиническая депрессия не лечится без 
препаратов, и игнорирование симптомов мо-
жет быть опасно. Здесь уже могут возникать 
как психосоматические симптомы, так и более 
критические состояния. В этом случае требу-
ется консультация не психолога, а психотера-
певта, – продолжает специалист.

Про внешние 
обстоятельства

Непростые времена обостряют состояние 
грусти и тревоги. Общий фон происходящих 

в мире событий также является причиной 
апатии, что увеличивает количество обра-
щений к специалистам кратно.

–  Во время, которое мы сейчас прожи-
ваем, большое количество людей находится 
в сложных состояниях. Когда я разговари-
ваю с коллегами, у которых 25–30 лет прак-
тики, они тоже подтверждают, что за всю их 
трудовую деятельность еще не было столь-
ко напряжения и беспокойства и такого ко-
личества клинических депрессий, – делится 
статистикой психолог.

Сколько времени 
требуется

Как и в жизни, в терапии с психологом 
все индивидуально. Кому-то хватает одной 
консультации для улучшения своей жизни, 
а некоторые люди лечатся годами.

–  Обращение к психологу – как и в исто-
рии со спортом: кто-то выбирает сходить два 
раза в зал, просто подвигаться и решить ос-
новные запросы, а кто-то делает это обра-
зом жизни и на постоянной основе реша-
ет поддерживать себя и заниматься своим 
развитием и эмоциональным интеллектом 
всю жизнь.

Как терапия меняет 
жизни людей

Юлия Серебрякова является професси-
ональным психологом с девятилетним ста-
жем. Она работает с клиентами не только 
из Тюмени, но и со всей России. Эксперт вы-
шла на международный уровень, к психоло-
гу обращаются люди из Турции, Узбекиста-
на, Италии, ОАЭ и так далее. Жизнь многих 
из них меняется до неузнаваемости.

–  Терапия охватывает абсолютно все сфе-
ры жизни. После нее никто не останется 
прежним, это невозможно. У саморазвития 
нет кнопки «отмена»: что знаем, автоматиче-
ски будем применять в своей жизни. Знако-
ма с людьми, которые долгое время не могли 
построить отношения, а потом создавали их. 
У кого-то были проблемы в общении с деть-
ми – сейчас у них теплые отношения. Быва-
ет, что человек приходит с одним запросом, 
а улучшаются потом все сферы жизни, – го-
ворит гештальт-терапевт.

В завершение Юлия Серебрякова пожела-
ла тюменцам ментального здоровья и посо-
ветовала быть внимательными к себе и сво-
им состояниям.

Юлия РЕПИНА

|| Образ жизни

Все знают, что утренняя гимнастика 
дарит заряд бодрости и хорошего 
настроения на весь день. Но кто 
регулярно ее делает? Как часто мы 
находим причины, чтобы пропустить 
целительный сеанс? То времени нет, 
то настроя. Если вам это знакомо, 
попробуйте гимнастику для ленивых.

Врач и тренер йоги Елизавета Терехова 
дарит читателям рецепт «ленивой» зарядки. 
Вам потребуется 15 минут времени и полтора 
метра пространства. Делать практику легко, 
а польза от нее – неоценимая.

Упражнения
1. Хлест руками по телу
Встаньте ровно, ноги на  ширине плеч, 

ноги чуть согните в коленях, руки расслабь-
те. В спокойном, комфортном вам темпе всем 
корпусом поворачивайтесь из стороны в сто-
рону так, чтобы руки, словно плети, хлопали 
вас по телу. Выполняйте упражнение с от-
крытыми глазами – так легче держать равно-
весие и не закружится голова. Уже через не-
сколько секунд почувствуете прилив энергии. 

Уйдет напряжение в шейно-плечевом поясе. 
При хлесте происходит схождение и расхож-
дение верхушек легких, кровь обогащается 
кислородом, повышается эффективность ра-
боты мозга.

2. Волна вперед и назад
Поставьте стопы на ширине таза и сде-

лайте волнообразное движение всем телом 
от головы до колен. Выполняйте упражне-
ние в сагиттальной плоскости, то есть назад 
и вперед. Мягко уводите назад затылок, спину, 
таз, а затем подныривайте вперед. Полностью 
расслабьтесь, насладитесь волнообразным ка-
чанием тела. Практика улучшает осанку, спо-
собствует здоровью позвоночника и рассла-
бляет глубокие мышцы спины.

3. Волна в сторону
В том же положении тела сделайте волну 

влево и вправо. Упражнение похоже на та-
нец. Выполняя его, вы укрепите косые мыш-
цы живота, разработаете и растянете мышцы 
шеи. При регулярном выполнении талия мо-
жет стать более точеной, появится гибкость 
и грация. Упражнение очень простое. Делайте 
его не торопясь, в спокойном темпе. Почув-
ствуйте свое тело, зажимы и блоки. Мыслен-
но продышите их.

4. Тряска
Поставьте ноги на ширине плеч. Расслабь-

тесь. От пяток начните трясти всем телом, при 
этом мышцы икр и бедер, ягодиц, живота, рук 
и лица – расслаблены. Эта виброгимнастика 
в несколько раз улучшает метаболизм. Про-
ходят отеки, налаживается нормальный ве-
нозный отток, происходит микромассаж всех 
внутренних органов. Тряска, которую полу-
чают сосуды и лимфа, дает дополнительный 
импульс жидкостям тела для движения вверх. 
Особенно полезно это упражнение для людей, 
занятых сидячей или стоячей работой.

5. И снова хлест руками по телу
Закончить гимнастику нужно повторением 

первого упражнения. Каждое движение нуж-
но выполнять от трех до пяти минут. Итого 
на всю зарядку уйдет от 15 до 25 минут. Для 
ее выполнения не нужно ни коврика, ни сво-
бодного места, только желание порадовать 
свой организм полезной физической нагруз-
кой. Если амплитуда движений будет доста-
точно интенсивной, вы даже вспотеете и по-
чувствуете все группы мышц тела, словно 
хорошо потренировались в тренажерном зале.

Татьяна ТИХОНОВА

15 минут для бодрости и энергии
Простые упражнения, чтобы почувствовать себя лучше

Для творческих людей осень служит источником вдохновения 
|| Фото Екатерины ХРИСТОЗОВОЙ

Простые движения укрепят 
тело, улучшат осанку и помогут 
начать день на позитиве 
|| Фото Сергея МЖЕЛЬСКОГО
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С 1975 года Владимир Орёл 
является неотъемлемой 
частью Тюменского 
драматического театра, куда 
поступил служить, когда 
здесь творили такие мастера, 
как Евгений Плавинский и 
Александр Калугин. До этого 
он успел поработать в театрах 
Ворошиловграда и Томска.

В его репертуаре множество зна-
ковых спектаклей: «Филумена Мар-
турано», «Деревья умирают стоя», 
«Виват, королева!», «Преступление 
и наказание», «Жажда над ручьем», 
«Станционный смотритель», «Про-
давец дождя», REVIZORE, «Моцарт» 
и другие. 

Сам актер признается, что не меч-
тал о карьере актера, но судьба рас-
порядилась иначе. В десятом классе 
учительница литературы посоветова-
ла ему поступить в театральный ин-
ститут, и он последовал этому совету.

По словам Владимира Василье-
вича, театр постоянно меняется, и 
это естественно.

– Погоду в театре всегда зада-
ет режиссер. В 1985 году в Тюмен-
скую драму пришел новый главный 

режиссер Александр Цодиков, что 
стало началом интересного и слож-
ного времени для театра. Это было 
время кризиса, страхов, открытий и 
больших свершений. На страну сва-
лился литературный обвал из того, 
что десятилетиями до этого писа-

лось «в стол». Тогда всё разрешили 
ставить, – рассказал он.

По мнению Владимира Орла, за 
последнее время Тюменский драма-
тический театр помолодел.

– Театр находится в хорошей твор-
ческой форме благодаря молодым 

актерам. Они все прекрасно поют и 
танцуют, а мы, старшие, остаемся на 
втором плане, но продолжаем делать 
свое дело, – добавил он.

Среди ролей, которыми гордится 
артист, выделяется работа в спекта-

кле «Сторож» Гарольда Пинтера, за 
которую он был удостоен премии на 
международных театральных фе-
стивалях «Сибирский транзит» и 
«Мельпомена Таврии» за лучшую 
мужскую роль.

– Я сыграл, конечно, много ролей, 
но спектакли, которыми действи-
тельно горжусь, можно пересчитать 
по пальцам. Конечно, это заслуга 
талантливых режиссеров! Моя – в 
меньшей степени. Очень важно най-
ти своего режиссера. Мне повезло 
работать с Олегом Куликовым, Вла-
димиром Воробьёвым, Александром 
Горбанем, – отметил он.

Хотя Владимир Орёл в первую 
очередь считает себя актером, он 
также пробует себя в режиссуре. 
Его спектакль в молодежном театре 
«Ангажемент» имени В.С. Загоруйко 
радует зрителей, и он с интересом 
наблюдает за игрой молодых актеров.

– Я в первую очередь актер. Ак-
терство мне более близко по приро-
де! Но режиссура раздвигает грани-
цы. Если я и ставлю, то редко, и это 
спектакли актерские, так сказать, – 
подчеркнул он.

Ирина ШЕМЯКИНА

«Актерство мне близко по природе»
Более 30 лет на сцене – это не просто цифра, а целая эпоха  
для народного артиста России Владимира Орла

|| Книжная полка

«Пока мы живы, можно оглянуться…» 
– книга с таким названием известного 
тюменского поэта Александра Гришина 
только что вышла стараниями его 
друга и коллеги Владимира Гуревича. 
Этот сборник издатели посвятили 
80‑летию Тюменской области, и он 
претендует на самое полное собрание 
стихотворений поэта, имя которого 
носит одна из городских библиотек 
и литературный конкурс для детей 
«Гришинские проталины».

Издание осуществлено при поддержке Рос-
сийского союза нефтегазостроителей, Фон-
да «Ветеран нефтегазстроя» им. Б.Е. Щерби-
ны, Регионального благотворительного фонда 
«Ветеран нефтегазстроя по Тюменской обла-
сти». Первая презентация состоится в бли-
жайшие дни в Москве.

Формат книги – классический, поэтиче-
ский. Многие неизвестные ранее фотографии 
предоставила вдова поэта Людмила Гриши‑
на. Помимо известных стихотворений и тех, 
что мало публиковались, книгу завершают 

фрагменты интервью поэта, афоризмы, мысли 
вслух, что делает издание еще интереснее для 
читателей и исследователей творчества поэта.

Вот цитата из этого блока книги:
«Мои самые первые строчки в своей самой 

первой книге стихов, вышедшей в 1977 году, 
были:

Сердце не отдыхает, мучается, не спит…
Тем самым была определена судьба на всю 

последующую жизнь… У поэзии есть пока 
непонятые современной наукой мистические 
свойства, у поэтического слова есть непоко-
лебимое правило – овеществляться. Так что 
библейское «В начале было слово» – почти 
математическая аксиома, это надо понимать 
буквально, а не как поэтическую фигуру… 
Не секрет, что истинные стихи пишутся серд-
цем, и только им».

Знающие судьбу Александра Гришина не-
пременно вспомнят, что в 1998 году не вы-
держало очередного инфаркта сердце поэта… 
Осенью, в октябре… Об осени, об октябре он 
немало писал, впрочем, как и о смерти, как 
и о жизни…

Вот еще в 1972‑м

Осенью
Меня растрогали нагие дерева,
и воробьи, озябшие в пыли,
и ветры влажные – глаза мои, слова
растрогали они – и разнесли…

Как у меня кружится голова
от быстрого вращения Земли…

или вот

Октябрь. Пушкинские горы.
Печаль лесов людской богаче печали.
О, печаль лесов…
В ней что-то от любви без плача,
и взрослых игр,
и детских снов,
и бесконечного доверья…
И все же в Пушкинских горах
мы все похожи на деревья…

Для тех, кто не знал, Александр Гришин 
– не только поэт, но и человек, который при-
нимал самое непосредственное участие в соз-
дании Западно-Сибирского нефтегазового 
комплекса в составе подразделений «Глав-
сибтрубопроводстроя» Миннефтегазстроя 
СССР. Отметим также, что при жизни поэта 
было издано четыре книги, а это издание яв-
ляется третьим из мемориальных.

«…В конце жизни оставил бы себе только две 
книги – Пушкина и Библию. Этого достаточно. 
Но чтобы прийти к этой мысли, думаю, нужно 
все-таки прочитать горы литературы», – писал 
Александр Гришин. И теперь у нас есть возмож-
ность присовокупить к этой «горе литературы» 
книгу самого поэта. И – тонкого лирика…

Эта женщина не продается
и тебе, дураку, достается
не за ржавый пятак –
за бесплатно, за так,
как звезда, как вода из колодца.

Как легко с этой женщиной ладить,
как легко эту женщину гладить,
обнимать, целовать,
от себя отрывать,
оторвешь – и она оторвется.

Позовешь –
и она отзовется.
Разобьешь –
И она разобьется.

Почти 400 страниц хорошей поэзии на-
шего земляка ждут читателей. Надеемся, это 
издание успеет попасть на  региональный 
конкурс «Книга года – 2024» в номинации 
«Поэзия». А нам остается поблагодарить не-
равнодушного Владимира Гуревича и ветера-
нов Миннефтегазстроя за сохранение памяти 
поэта и, собственно, самой поэзии.

Сергей КОЗЛОВ

«Пока мы живы, можно оглянуться…»
В Тюмени вышло новое мемориальное издание Александра Гришина

Досье

Александр Анатольевич ГРИШИН, поэт.

Родился 5 ноября 1948 г. в г. Никитовке Горловского района Донецкой об‑
ласти. В Тюмень приехал в 1973 году после окончания Ленинградского госу‑
дарственного университета. Тогда же в июльском номере журнала «Юность» 
появилась первая подборка его стихотворений, положившая начало литера‑
турной работе. После этого стихи Гришина печатают журналы «Знамя», «Ок‑
тябрь», «Урал», «Наш современник», «Сибирские огни». В 1977 году выходит 
его первая поэтическая книга «Стихотворения». Константин Лагунов пригла‑
шает Гришина на работу в писательский союз, где предлагает ему должность 
референта. В 1985 году выходит его второй поэтический сборник «Быстрая 
езда», который сразу же становится популярным. О поэте начинают говорить 
на всесоюзном уровне. В 1990 году в Москве выходит книга «Неравнодушная 
природа». Последний сборник стихов «В никуда, до востребования» вышел пе‑
ред самой кончиной Гришина.

Умер Александр Гришин 19 октября 1998 г. в Тюмени.

Досье

Владимир Васильевич Орёл 
родился 4 февраля 1951 года 
в селе Луговики Киевской 
области. Окончил Харьков‑
ский институт искусств им. 
И.П. Котляревского в 1972 
году (педагог – Бондарен‑
ко Е.В.). С 1972 по 1975 год 
служил в Ворошиловград‑
ском театре. С 1973 по 1974 
год проходил службу в рядах 
Советской армии. С 1975 по 
1977 год служил в Томском 
драмтеатре. В Тюменском те‑
атре – с сентября 1977 года. 
Председатель Тюменского 
областного отделения Со‑
юза театральных деятелей 
РФ. Заслуженный артист РФ 
(1997). Народный артист РФ 
(2012).

Артисты Владимир Орёл и Елена Самохина. 
Сцена из спектакля «Стасик, играй!» 
|| Фото предоставлено пресс‑службой ТКТО. Автор неизвестен
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В городском турнире, 
организованном при поддержке 
геологов, участвовали более 
100 шахматистов 
|| Фото Сергея КУЗНЕЦОВА

Игра увлекала и ветеранов, и молодежь || Фото Сергея КУЗНЕЦОВА

Ключевой сюжетной линией фильма станут 
личные истории девушек, связавших свою 
жизнь с хоккеем  || Фото предоставлено Союзом  
журналистов Тюменской области. 
Автор неизвестен
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Что общего у шахмат и геологов?
В Тюмени прошел турнир, посвященный открытию Березовского газового месторождения

|| Спорт

В Тюмени в городском 
шахматном клубе прошел 
III Шахматный турнир, 
посвященный 71-й годовщине 
открытия Березовского 
газового месторождения и его 
первооткрывателю Александру 
Быстрицкому. 

Меценатами соревнований высту-
пили геологи Григорий Быстриц-
кий, который пошел по стопам зна-
менитого отца и является кандидатом 
геолого-минералогических наук и ме-
ценатом многих культурных и спор-
тивных мероприятий, и Анатолий 
Брехунцов, а организаторами – Об-
ластная шахматная федерация Тю-
менской области и спортивная школа 
«Ладья» города Тюмени. 

– Турнир проходит в третий раз 
в честь 71-й годовщины со дня от-
крытия Березовского газового место-

рождения и его первооткрывателя 
Александра Быстрицкого, – рас-
сказал главный организатор турни-
ра Всеволод Бессараб. – Первый 
турнир проводили в год 50-летия в 
2003 году, затем в честь 70-летия в 
прошлом году. Надеемся, что он бу-
дет традиционным.

Открытие Березовского газово-
го месторождения для геологов – 
большой праздник. Оно положило 
начало всем последующим откры-
тиям нефтегазовых месторожде-
ний. В 1960-м – Шаима, в 1961-м 
– Мегиона. 

В шахматном турнире участвова-
ли более 100 человек. Призы были 

установлены во всех возрастных 
категориях. Меценаты представи-
ли призовой фонд для победителей 
во всех номинациях, начиная с ве-
теранов в возрасте 80 лет и старше, 
70–80 лет, 60–70 лет, 50–60 лет, и 
заканчивая юношами и девушками.

– Очень рад, что среди участни-
ков много молодежи – были заяв-
лены более 30 молодых шахмати-
стов, – отметил Всеволод Бессараб. 
– Остальные – это взрослые шахма-
тисты и ветераны.

Председатель Областной шах-
матной федерации Геннадий Шан-
туров напомнил, что даже в былые 
годы в Тюмени проводили шахмат-

ные матчи геологов и нефтяников 
на 100 досках. Тогда в областную 
столицу приезжали чемпионы мира 
и гроссмейстеры.

– В далекие 1960-е годы мы вы-
езжали в Тарко-Сале, Тазовский, 
Новый Порт, Мыс Каменный и 
везде в то время геологи не только 
искали нефть и газ, но и во время 
отдыха от напряженной работы за-
нимались спортом, играли на гитаре 
и пели, – вспоминает он. – Всегда 
удивлялся тому, что инициатора-
ми практически всех мероприятий 
были геологи.

 В конце 1960-х годов Генна-
дий Шантуров был свидетелем 

того, как Александр Быстрицкий 
играл сеанс одновременной игры 
с чемпионом мира Михаилом 
Ботвинником.

– Главная цель турнира – доне-
сти память о первооткрывателях до 
молодежи, до юных шахматистов, – 
подытожил председатель шахматной 
федерации.

Во время состязания было прове-
дено 9 туров по 5 минут + 3 секун-
ды на каждый этап. После подведе-
ния итогов главным судьей лучшие 
участники получили награды – куб-
ки, медали и денежные сертифика-
ты. На церемонии награждения были 
отмечены победители в 8 номинаци-
ях, лучший ветеран-геолог, инвали-
ды, взрослые и юные шахматисты.

Сергей КУЗНЕЦОВ

В скорости и борьбе 
не уступают мужчинам 
Тюменский режиссер снимает документальный 
фильм о женском хоккее
|| Кино

Начались съемки 
полнометражного 
документального фильма о 
женском хоккее. Работу над 
лентой ведет тюменский 
режиссер и продюсер Дмитрий 
Колобов со своей командой. 

Создание картины продлится до 
марта следующего года, за этот пе-
риод коллектив посетит Тюмень, 
Верхнюю Пышму, Екатеринбург, 
Челябинск, Воскресенск.

Режиссер признался, что идея 
фильма с рабочим названием «Тю-
менская ракета» родилась сама по 
себе. Хоккеистка клуба «СКСО», 
выступающая за сборную команду 

Свердловской области, Виктория 
Буторина захотела стать участницей 
проекта «Неженская профессия», о 
чем узнала и команда Дмитрия.

– Пообщавшись с ней, мне стало 
интересно погрузиться в тему жен-
ского хоккея и рассказать историю 
героини в полнометражной кинокар-
тине, – отметил режиссер.

История фильма будет иметь три 
сюжетные линии. В первой автор хо-
чет рассказать о женской хоккейной 
лиге, которой исполнится 10 лет в 
2025-м. Вторая линия повествования 
будет посвящена клубу «СКСО». В 
этом году хоккеистки намереваются 
выйти в плей-офф и сыграть с силь-
нейшими соперницами.

Третьей и ключевой веткой ста-
нет история Виктории. Девушка ро-

дилась и выросла в Тюмени. С дет-
ства она тренировалась, чтобы стать 
хоккеисткой, а в юношеском возрас-
те ей пришлось играть с парнями, 
так как женских хоккейных команд 
и лиг на тот момент не существова-
ло. Первым клубом для спортсмен-
ки стал московский «7.62», а в 2021 
году она перебралась в «СКСО». В 
этот переломный год героиня пере-

жила потерю очень близкого чело-
века и серьезную травму. Узнать о 
событиях из жизни спортсменки 
получится у зрителей в будущем 
фильме.

– Женский хоккей – удивитель-
ный мир со своей историей, драма-
ми и конфликтами, пылкими эмоци-
ями на арене. В скорости и борьбе 
он не уступает мужскому. Одной 

из главных задач проекта является 
привлечение внимания зрителей к 
этому виду спорта и слом стереоти-
пов, связанных с ним, – поделился 
Дмитрий Колобов.

Ленту планируется выпустить в 
августе 2025 года, проектом уже за-
интересовался KION.

Евгений ТИМОФТИ

Всеволод Бессараб 
и Геннадий Шантуров
|| Фото Сергея КУЗНЕЦОВА


